Menu 9.02.2026r. - 13.02.2026r.

PONIEDZIALEK

1.ZUPA POMIDOROWA )
(wywar warzywny,pietruszka korzen,marchew,seler,por)sél,pieprz,liécie laurowe,ziele angielskie, makaron koncentrat pomidorowy,natka pietruszki)

2.KLOPSIKI GOTOWANE
(migso mielone,sél,pieprz jaja,butka tarta, maka,émietana,koperek)
3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA WIOSENNA
(kapusta,og6rek,pomidor ,cukier,s6l,0lej rzepakowy,ocet,natka pietruszki)

5.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

WTOREK

1.ZUPA OGORKOWA

(wywar warzyny, wioszczyzna(pietruszka korzeri, marchew, seler,por), ziemniaki,ogorki kiszone,sél,pieprz liécie laurowe,ziele angielskie,natka
pietruszki,imietana)

2.SPAGHETTI BOLOGNESE

(migso mielone,pomidory,cebula,s6l,pieprz,oregano,koncentrat pomidorowy)

3.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

SRODA

1.ROSOL Z MAKARONEM

(wywar drobiowy, wioszczyzna( pietruszka korzeri, marchew, por, seler) sdl, pieprz, ziele angielskie, li¢cie laurowe,natka pietruszki,makaron)

2.XOTLET SCHABOWY
(schab wieprzowy,maka,jaja, butka tarta,sél,pieprz)
3ZIEMNIAKI
4.BURACZKI
(buraczki,sol, cukier,ocet)
S5.WODA NIEGAZOWANA Z POMARANCZA
CZWARTEK
LKAPUSNIAK
(wywar warzywny
2.KURCZAK GOTOWANY W BIALYM SOSIE
(migso drobiowe, maka,masto,émietana,sok z cytryny,sél,pieprz,rodzynki)
3.RYZ
4.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

PIATEK

1.KREM Z BIALYCH WARZYW

(wywar warzywny ,wioszczyzna (por,pietruszka korzui,mardlew,seler),ziemniaki,kalaﬁor,sdl,pieprz,ziele angielskie, liscie laurowe, émietana, natka
N l .) '

2KOTLECIKI RYBNE (filety rybne,maka,jaja, butka tarta,sol,pieprz))

3.ZIEMNIAKI

4.FASOLKA SZPARAGOWA (fasolka,s61,cukier)

5.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

e ' 3 ka korzer, hew, seler), s6l, pieprz, ziele angielskie, liscie | ,natka pietruszki,zi iaki, k natka pietruszki)
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