Menu 8.06.2026r. - 12.06.2026r.

PONIEDZIALEK

1.ZUPA POMIDOROWA 2 RYZEM

(wywar warzywny,pietruszka korzeh,marchew,seler,por)sél,pieprz licie laurowe, ziele angielskie koncentrat pomidorowy,ryz, émietana,natka
pletruszki)

2.PIECZER WIEPRZOWA (mieso wieprzowa,sél,pleprz,maka)

3.ZIEMNIAKI

&.FASOLKA SZPARAGOWA (fasolka ,s6l,cukier,masto,butka tarta)

S.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

WTOREK

1.XKRUPNIK (wywar warzywny,wloszczyzna(pietruszka korzen,marchew,seIe(,por),zlemnlakl,kasza,sél,plepn,llécie lauroweziele angielskie,natka

pietruszki ¢mietana)

2.XIEtBASKA SMAZONA Z CEBULKA

(kietbasa,cebula)

3 ZIEMNIAKI

& SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY (kapusta,marchewka,sél,cukier,ocet,olej rzepakowy,natka pietruszki)
S.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

S$RODA

1.ZUPA JARZYNOWA (wywar warzywny,wioszczyzna(marchew,seler, por,pietruszka korzen),ziemniaki, kalafior, brokuly fasolka,kapusta,sél,pieprz,ziele
angielskie, liscie laurowe,natka pietruszki,émietana)

2.PIERS Z KURCZAKA PO PARYSKU
(filet z kurczaka,s6l,papryka stodka,maka,jaja)
3 ZIEMNIAKI
4.GROSZEK Z MARCHEWKA (marchewka ,groszek,sél,cukier,masto,maka)
S.WODA NIEGAZOWANA Z POMARANCZA

CZWARTEK
1.ZUPA ZIEMNIACZANA (wywar warzywny,wloszczyzna(seler,por,pietruszka korzen,marchew),ziemniaki,boczek wedzony,sol,pieprz,ziele ang. liscie
laurowe,natka pietruszki
2.GULASZ (migso wieprzowe,cebula,papryka,cukinia,sdl,pieprz,maka,koncentrat pomidorowy,smietana)
3.KASZA
4.0GOREK KISZONY
5.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

PIATEK

1.ZUPA GROCHOWA (wywar warzywny,wioszczyina (marchew,seler,por,
liscie laurowe

2.RACUCHY (maka jaja,mieko,masto,cukier))

3.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

REERGENYZAZNACZONE KOLOREN CZERWONYM 11

pietruszka korzer\),liemniakl,groch,kuelbasa,majeranek‘ sol,pieprz,ziele ang.,
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