Menu 23.03.2026r. - 27.03.2026r.

PONIEDZIALEK

12UREK

(wywar warzywny, pietruszka korzen, marchew,seler, por)sél, pieprz,liécie laurowe, ziele angielskie, zakwas, kietbasa,ziemniaki)
2.PULPETY W SOSIE POMIDOROWYM

(migso mielone, sl pieprz,jaja, butka tarta,maka,émietana,koncentrat pomidorowy )

3ZIEMNIAKI

4.SUROWKA WIOSENNA

(kapusta,pomidor,ogérek,sél,cuker,olej rzepakowy,natia pietruszki)

5.WODA NIEGAZOWANA 2 CYTRYNA

WTOREK
1.ZUPA OGORKOWA

(wywar warzywny, wloszczyzna(pietruszka korzer, marchew,se!ler,por), ziemniaki,ogérki kiszone,sol,pieprz,licie laurowe,ziele angielskie,natka
pietruszki,$mietana)

2GULASZ

(migso wieprzowe, cebula,paryka ,cukinia,sél, pieprz, koncentrat pomidorowy,maka, émietana)

3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z KISZONYCH OGORKOW (ogérki kiszone,cebula,sél,cukier,olej rzepakowy)

5.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

SRODA

1.ROSOt Z MAKARONEM

(wywar drobiowy,wloszczyzna( pietruszka korzef,, marchew, por, seler) sél, pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe, makaron,natka pietruszki)

2PIERS Z KURCZAKA (filet z kurczaka,s6l,papryka stodka,maka,jaja)
3ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z MARCHEWKI (marchewka,jabtko, cukier, < mietana)
5.WODA NIEGAZOWANA Z POMARANCZA

CZWARTEK
1ZUPA JARZYNOWA

( " ywry wh (por, pie korzei, marchew, seler),zi ki kalafior,brokuty, fasolka, 6, pieprz, ziele angielskie, liécie laurowe,,natka
pietruszki Smietana)

2.SPAGHETT]I BOLOGNESE
(migso mielone, cebula, idory,k d 561, pieprz,oregano, makaron)
3.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

PIATEK

1.KAPUSNIAK

(wywar warzywny ,wloszczyzna (por,pietruszka korzert, marchew,seler),ziemniaki, kapusta,sol,pieprz,ziele angielskie, liscie laurowe,natka pietruszki)
2.PALUSZKI RYBNE

(filety rybne,sél, pieprz,maka,jaja,buika tarta)

3.ZIEMNIAKI

4. BURACZKI

(buraczki,s6l,cukier,ocet)

5.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA
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