
PONIEDZIAŁEK 
uum 

Menu 23.03.2026r. - 27 .03.2026r. 

(wyw• warzywny, pietruszka koneń,marchew,seler,por)sól,płepn,liśde laurowe,zlele angielskle,zakwas,kiełbasa,ziemnlaki) 
2.PULPETY W SOSIE POMIDOROWYM 
,,.._ mlelone..s61,.piepn.Jaja.bułka tam,maka,~mletana......,lblt pomldonMr ) 
3.ZIEMNIAIO 

4.SUIIÓWKA WIOSENNA 
(bpusta,pomidor,~lier,olej rnpnowy,natb pietruszki) 
S.WOOA NIEGAZOWANA Z CYTRYNĄ 

WTOREK 

I.ZUPA OGÓIUCDWA 

(wywar warrywr,y, włoszczyzN(pidruszka koneń,marchew,seler,por),zlemniakl,ogórki kiszone,sól,pieprt,liście laurowe,zlele angielskie,natka 
ptetruszJd,śmletana) 

Z.GULASZ 

(mięso wiepnowe,c~~.paryb ,cukinia,sół,pieprz,koncentrat pomldorowy,maka,~mletana) 

3.ZIEMNIAKI 

4.SUIIÓWU Z KISZONlOł 0GÓRICÓW (Olórld ldsmne,cebula,sól,a,kier,olej niepakowy) 

S.WOOA NIEGAZOWANA Z CYTRYNĄ 

ŚRODA 

LltOSÓl Z MAKMONEM 

(wywar drobiowy,włoszczyzna( pietruszka korzeń, marchew, por, seler) sól, pieprz, ziele angielsk.ie, liście laurowe,makaron,natka pietruszki) 

UIWZ KUIICZAICA (filet z kuraaka,sól,papryu stodka,maka,Jaja) 

3.llEMNIAIO 

4.SUIIÓWKA z MAIICHEW1CI (marthewkaJabftlo,a,kJerJmimna) 

S.WOOA NIEGAZOWANA Z POMARAŃCZĄ 

CZWARTEK 
1.ZUPAJARZYNOWA 

(wywar -rrfWff'/ wk,sn:zyma{por, pietNSZb lmneń, rrarchftc, ~l~r),ziamnillkl,ulaflor,brokułu,fasolb, sól, plepn, ziele a.-lslile, likle lauro-.,Ntb 
pimuszki~mie~N) 

2.SMGHETT1 IIOlOGNESE 

(rni.so mielone,cabu~,pomldory.korlCentm pomldorowy,sól,pieprt,orepno,millc3ron) 

3.WOOA NIEGAZOWANA Z MIETĄ 

PIĄTEK 

UAPU~IAK 
(wywar warzywnv ,wtoszayzN (por.pietruszka korzeń,marchew,seler),ziemniakl, kapusta,sół,pieprz,ziele angielskie,liśde laurowe.natka pietruszki) 
UAWSZICI RYBNE 
(filety rybne,IM.piepn,maka,jaja,bułb tarta) 
3.llEMNIAKI 
4.IUMCZKI 
(buraaki,sół,cukier,ocet) 

S.WOOA NIEGAZOWANA Z CYTitYNĄ 
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