PONIEDZIALEK
1.ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM BRAZOWYM  (wywar warzywny,wloszczyzna(pletruszka korzefi,marchew,scler,por koncentrat pomidorowy,liéc
’ , e

laurowe,ziele anglelskie,natka pletruszki,sé| pleprz.émietana iyt bazowy)

2.KOTLET Z PIERS! KURCZAKA(pler$ 2 kurcraka,sol,papryka stodka,jaja,maka,butka tarta)

3. ZIEMNIAKI
4. SURGWKA WIOSENNA (kapusta ,pomidor,ogdrek,ole) rzpakowy,natka pietruszki)

5.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

WTOREK

1.KAPUSNIAK wywar wanvwny,Moszczvzna(mamhew,selcr,por,pletruszka korzer)sdl,pleprz,ziele angielskie,liscie laurowe,ziemniaki kapusta

kiszona, koperek)
2.GULASZ migso wieprzowe,cebula,papryka

3ZIEMNIAKI
4SUROWKA Z KISZONYCH OGORKOW (ogérek kiszony,cebula,olej rzepakowy,sl,cukier)

,cukinia,maka, émietana koncentrat pomldorowy,sél,pieprz,papryka stodka)

S.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

SRODA

1 ZUREK(wywar warzywny ,wiloszczyzna(seler, por,pie
W,Hehasa,ukwas.ziemnbki,s‘mietana)

2.XOTLET RYBNY (filety rybne,sél,pieprz,maka,jaja.buika tarta)
3ZIEMNIAKI

& FASOLKA SZPARAGOWA( fasolka szparagow,sdl;
S.WODA NIEGZOWANA Z CYTRYNA | MIETA

truszka korzefi,marchew),s6l,pieprz,ziele ang. Jiscie

cukier,masto,butka tarta)

CZWARTEK

1.KREM Z BIALYCH WARZYW (wywar warzywny,wloszczyzna (seler,por,pietruszka Korzeft,marchew),s6l,pieprz,ziele ang. lis¢

Iamwy,zieauﬁaﬁ,ldlﬁof, ,selens'mietana,nadaple:ruszki)
2.GOLABKI WEGETARIANSKIE W SOSIE POMIDOROWYM (kasza ;ryaana,soaewlca,cebula,,cuklnla,pieczark i,ryt,sol, pieprz,kapusta

biata koncentrat pomilo!mimieuna,makz)
3 ZIEMNIAKI
S WODA NIEGAZOWANA Z POMARARNCZA

PIATEK
1 ZUPA FASOLOWAwWywar warszny,wtoszczvzna-seler,por,marchew,pietruszka ),ziemniaki,fasola,kielbasa,sél,pieprz,majeranek))
zwa-l'l(ma‘w,jaja,mleko,cukier,droidie,masio)

3. WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

ALERGENY ZAZNACZONE KOLOREM CZERWONYM 1]
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