
PONIEDZIAŁEK 

1.ZUM POMIOOflOWA 

Menu 18.05.2026r. - 22.0S.2026r. 

(wywar warzywny,pletrusrkl komń,marcttew,seler,por)sól,pleprt,llłtle leurowe,ilele anllelskle,koncentr,t pomidorowv~mletana,ma~~ron) 
2.fltlCZEII WIIPUOWA 
(~ wtepnowe,maka,sól ,plef)rz) 
UIEMNIAICI 

4.ICAPtJm ZASM~A 

(kapusta , koperek,sól,cukler,ma,lo ,mąka 

S.WOOA NIEGAZOWANA Z CYTimlĄ 

WTOREK 

1.ZUM OGOlttcowA 

(wywar warzywny,wloSlCZ'(Vla(pletruszkl komń,marchew,se le r,por),zlemnlakl,ogórkl kiszone ,sól,pleprz,~e laurowe,ziele 
•111ietsldeJ m1etana,nltlca pietruszki) 

2.NAl.EŚNIICI Z DlEME'M 

{mleko,JaJa,maka ,sól,culder,olej rzepakowy,dłem owocowy) 

S.WODA NIEGAZOWANA Z MIĘTĄ 

ŚRODA 

UCRUPNIK 

(wywar wanywny,wtoszczyzna( pietruszka korzeń, marchewka,seler,por,zlemniaki,kasza,sól,pieprz,śmietana,natka pietruszki) 

ua:m,ET SCHABOWY (schab wieprzowy,mąka,jaja, bulka tarta,sól,pieprz) 

3.ZIEMNIAICI 

&.a llUJOICI (bunczki,sól,cukler,ocet) 

s.woDA NISiAZOWANA Z POMARAŃCZĄ 

CTWARTEK 
1.ZUM ZIEMNIACZANA 

(~ ~.wtoszczvzna(por, pietruszka korzeń,marchew,sele r),sól,pleprz,zlele angielskle,liście laurowe,ziemniakl,boczek wedzony,natka 
pietrusllti) 

2AiUlA5Z (m.., -,i.pnowepbuta,<:uldnia,papryb,sól,pleprz,mako,!mletana,koncentl'lt pomidorowy) 

3.-ASZA 

4.5UIIÓWl(A z ICl5ZONVCH OGÓRKÓW (ogórki kiszone,cebula,sól,pieprz,olej rzepakowy) 

5.wor>" Nlffil\ZOW• U Z MłffĄ 

PIĄTEK 
1.lUPA MNICHWIOWA(wyw,r w1nywny,włouczyzna (por,seler,marchew,pietruszkl),zlemnlakl,sól,pleprz,ziele angielskl, l~cie laurowe.natka 
pletruszld) 

2.Fll.fT Z MHffAIA 
(filety ,vbne,161,piltl'z,maka,J1J1,butlta t,ru) 
3.llfMHIAIU 
4,SUIIÓWKA z KAl'Uffl Kl~fJ (klpułt1 klsion1,cebul1,,ól,cukler,olej rzepakowy) 
5,WOOA NIEGAZOWANA Z CYTRYNĄ 
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