Menu 13.10.2025r. -17.10.2025r.

Poniedziatek

U oeoam:nommna(mmhew por, pletruszka korzen, seler) s6l, pleprz,0g6rki kiszone,ziemniaki liscie laurowe ziele angielskie, Smietana
( wywar warzywny, e
,natka pietruszki)

2.5ZNYCEL MIELONY
(mieso mielone,cebula,jaja,bulka tarta,sél pieprz)

3.2IEMNIAKI
4. GROSZEX 2 MARCHEWKA
(marchewka ,groszek,sol,cukier,maslo, maka)

S.WODA NIEGAZOWANA 2 CYTRYNA
Wtorek

1.ZUPA BROKUtOWA

(wywar warzywny, wloszczyzna( marchew, por, seler, pietruszka korzen) sol, pieprz, liscie laurowe, ziele angielskie,brokuty,ziemniaki, natka
pietruszki,smietana)

2LNUGETSY

(migso drobiowe s6l,pieprz,jaja,ptatki kukurydziane)

3 ZIEMNIAKI

4 SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIE)

(kapusta pekiriska,papryka, kukurydza,sol,majonez)

5.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

Sroda
1.2UPA ZIEMIACZANA

(wywar warzywny,wloszczyzna( pietruszka korzen, marchew, por, seler) , s6l, pieprz, ziele angielskie, licie laurowe,natka pietruszki,ziemniaki,boczek
wedzony)
2.DEVOLAJ

(filet z kurczaka,s0l,pieprz, papryka slodka,maka,jaja,butka tarta,maslo)

3 ZIEMNLAKI

4. SUROWKA WIOSENNA (kapusta pomidor,ogdrek,cukier,sél,ocet,olej rzepakowy,natka pietruszki)

S.WODA NIEGAZOWANA Z POMARANCZA

Czwartek
LAUREK

{(wywar warzywny, wioszczyzna(por, pietruszka korzen, marchew, seler),

s, pieprz, ziele angielskie, liscie lautowe‘kieibasa,zakwas,ziemmaki;
2.SPAGHETTI BOLOGNESE

(migso mielone,cebula, pomidory,koncentrat pomidorowy,sél,pieprz,oregano,ma karon)

3.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

Pigtek

LKRUPNIK

(wywar warzywny ,wioszczyzna (por pletruszka kulzen.ma:chew,svlu).5ol,p4epu,uelc angieiskie liscie laurowe, kasza,ziemniaki, smietana,natka
pietruszii)

2.NALESNIKI Z DZEMEM

tmaka jaje mieho cukier, dzem OWOCOWY,0le | reepakowy

3.WODA NIEGAZOWANA 7 CYTRYNA
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