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Menu 6.10.2025r. -10.10.2025r.
Poniedziatek

1.ZUPA POMIDOROWA 2 MARARONEM
(wywer warzywny, wioszcrymna{marchew, por, pletruszka korred, seler) soi, pleprs, koncentrst pomidorowy Mcle lsurowe diele anglelskie Smietana

,natka pletruszki, makaron)
2.KLOPSIKI W SOSIE KOPERNOWYM
(mieso mielone,cebula,jaja, maka butka t!r‘ta.!mletana,wm,

SZIEMNIAKI
ASUROWKA WIOSENNA
(apusta,pomidor,ogdrek,koperek,sol, cukier, ole] rzepakowy,ocet)
S.WODA NIEGAZOWANA 2 CYTRYNA

Wtorek

1ZUPA JARZYNOWA
(wywar warzywny, wioszczyznal marchew, por, seler, pietruszka korzed) sol, piepra, liscie laurowe, ziele angleiskie,kalafior,fasolka

kapusta, brokuly,ziemniaki, natka pietruszki,émietana)

2.GULASZ

(mieso wieprzowe,cebula, papryka,cukina,sél,pieprz, koncentrat pomidorowy,maka,$metana)
3.KASZA

4.SUROWKA Z KISZONYCH OGORKOW

(ogdrki kiszone,cebula,sél,cukier,olej rzepakowy))

S.WODA NIEGATOWANA Z MIETA

Sroda

LROSOL Z MAKARONEM

{wywar drobiowy,wioszczyzna( pietruszka korzeri, marchew, por,
2 KOTLET Z PIERS! KURCZAKA

(filet z kurczaka,s6l, pieprz,papryka stodka, maka jaja)

IZIEMNIAKI
A FASOLKA SZPARAGOWA (fasolka ,cukier,s6l)

SWODA NIEGAZOWANA Z POMARARCZA

seler), s6l, pieprz, ziele angielskie, liécie laurowe, natka puuunﬂ.nnlamn)

Czwartek

LKAPUSNIAK
(wywar warzywny, wioszczyznalpor, pietruszka korzer, marchew, seler), s6, pieprz, ziele angielskie, licie laurowe, kapusta
Liszona,ziemniaki koperek)

2.PIECZEN WIEPRZOWA ZE SCHABU
(schab wieprzowy,sol,pieprz)
3ZIEMNIAKI
ABURACZIC (buraczid culder,sl,ocet)
5.WODA NIEGAZOWANA Z MIETA

Pigtek

1.ZUPA KALAFIOROWA

(wywar warzywny ,wioszczyzna (porpletruszka korzed,marchew,seler),s6l, pieprz ziele angielskie,liscie laurowe kalafior,ziemniaki, émietana, natka
pietruszki)

2.PIEROGI Z OWOCAMI

(maka,jaja cukies,owoce, olej rzepakowy,émietana)

3. WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA
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