Menu 1.09.2025r. -5.09.2025r.
Poniedziatek

ROZPOCZECIE NOWEGO ROKU SZKOLNEGO

Witorek

1.ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM

(wywar warzywny, wloszczyzna( marchew, por, seler, pietruszka korzen) sél, pieprz, liécie laurowe, ziele angielskie, koncentrat pomidorowy,ryz, natka
pietruszki,émietana)

2.PIERS 2 KURCZAKA

(mieso drobiowe ,s61,papryka stodka,maka,jaja,butka tarta)

3.2IEMNIAKI

4.GROSZEK Z MARCHEWKA(marchewka,groszek,masto,maka,sol,cukier)

SWODA NIEGAZOWANA Z MIETA

Sroda

1.KRUPNIK

(wywar warzywny ,wioszczyzna( pietruszka korzeri, marchew, por, seler) , s6l, pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe, natka pietruszki, ziemniaki kasza,
$mietana,natka pietruszki)

2.SZNYCEL MIELONY (mieso mielone,cebula,jaja,butka tarta,sél, pieprz)

3ZIEMNIAKI

4. SUROWKA WIOSENNA(kapusta,ogérek,pomidor,ocet,olej rzepakowy,sol,cukier,natka pietruszki)

S.WODA NIEGAZOWANA Z POMARANCZA

Czwartek
1.ZUPA OGORKOWA

(wywar warzywny, wioszczyzna(por, pietruszka korzen, marchew, seler), sol, pieprz,
pietruszki smietana)

2 SPAGHETTI BOLOGNESE

(mieso mielone,cebula,pomidory,koncentrat pomldorowy,sél,papryka,oregano,makaronj

ziele angielskie, liscie laurowe,0gérki kiszone,ziemniaki,natka

5. WODA NIEGAZOWANA Z MIETA
Pigtek

1.ZUPA JARZYNOWA

(wywar warzywny ,wioszczyzna (por,pietrus.
laurowe fasola,ziemniaki,marchew,kapusta,
2.KOTLECIKI RYBNE

(filety rybne jaja,maka,bulka tarta,s6l,pieprz)
3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY

(kapusta kiszona,cebula,sol,cukier,olej rzepakowy)
5.WODA NIEGAZOWANA Z CYTRYNA

zka korzer'\,marchew,seler),sdl,pieprz,zlele angielskie,liscie
kalaflor,brokufv,smletana,koperek
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