13,79

herbata ,pieczywo
mieszane,masto

;wedlina, ser,pomidor

IL.banan

PONIEDZIALEK  WIELKANOCNY

-zupa pomidorowa-250 ml

Sktadniki:wywar
warzywny(seler,por,pietruszka,marchew),koncentrat
pomidorowy,sd,ziele angielskie, liscie laurowe, émietana,natka
pietruszki,makaron

~otlet schabowy-80 g

Sktadniki:schab wieprzowy,s6l,pieprz, maka
~ziemniaki-150g

-warzywa gotowane-50 g

Skfadniki:mieszanka warzywna,s6l,cukier

-woda niegazowana z pomararicza-200 ml

herbata, owsianka na mieku

|

kakao,pieczywo
mieszane z mastem,
szynka ,ogorek

1. jabtko

-zupa marchwiowa-250 ml

Sktadniki:wywar warzywny,marchew,seler,por, pietruszka
korzeri,ziele angielskie, lis¢ laurowyi,sél,pieprz,natka
pietruszki,ziemniaki,marchew

-piers z kurczaka-80 g

Sktadniki:piers z kurczaka,sol, papryka stodka,jcja,maka
-ziemniaki-150 g

-suréwka z biatej kapusty-50 g

Sktodniki:kapusta, marchew,sol,cukier,olej rzepakowy,sok
z cytryny,natka pietruszki

-woda niegazowana z pomarariczg-200 ml

herbata,butka maslana, krem
czekoladowy

13,79

mieko pieczywo
mieszane, masto,

wedlina,safata

fl.pomararicza

-zupa ogorkowa-250 ml

Skiadnik:wywar warzywny,marchew,seler,por, pietruszka
korzen, sdl,pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe,ziemniaki,ogdrki
kiszone, natka pietruszki,smietana

-spaghetti bolognese-200 g

Skfadniki:migso mielone,pomidory,cebula, koncentrat
pomidorowy,sél,pieprz,oregano, makaron

-woda niegazowana z cytrynq i migtq-200 ml

herbata 200 ml, kasza manna :
sokiem

- warzywa

10.04.2026

Alergeny:
1,34,7,9

herbata ,pieczywo
mieszane z masiem,
pasta
jajeczna,szczypiorek

I.gruszka

-krupnik- 250 m/
Skfadniki:wywar warzywny,marchew,seler, por, pietruszka
korzen, kasza,ziemniaki,sSmietana,sél,
pieprz,ziele angielskie, lis¢ laurowy
-kotlet rybny-80 g
Skiadniki:filety rybne,sol, pieprz, maka, jajo,butka tarta
-ziemniaki-150 g
~-suréwka z kapusty kiszonej 50 g
Skiadniki:kapusta kiszona,cebula,sdl,cukier,olej
rzepakowy
- woda niegazowana z cytrynq

herbata, jogurt owocowy

- warzywa
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