-woda niegazowana z pomarariczg-200 ml

»

’

-warzywa

kakao, pieczywo ~turek-250 m| i
mieczane, masto Sktadniki :wywar warzywny, marchew, celer por, pletruszka |
pasztet korzen, 861, pieprz, lidcie laurowe, ziele Herbata- 200ml, kas:a manna 2 ‘
,srynka,pomidor anglelskie kietbasa, rlemniaki, zakwas, czosnek ¢ mietana sokiem owocowym ‘
-srnycel mielony-80 g |
11.05.2026 lLbanan Sktadniki :migso mielone,cebula,sél,pleprz,jsja bulka tarta '
-rlemniaki puree -150 g - warzywa ‘
. -marchewka z groszkiem-50 g
Sktadniki:marchew,groszek,sél,cukier, masto maka
Alergeny: -woda niegazowana 2 cytryng -200 ml
13,79
-zupa ziemniaczana -250 ml
Sktadniki:wywar
herbata ,pieczywo warzywny(seler,por, pietruszka,marchew),ziemniaki,boczek Kawa zbozowa na mleku, droidicwis
mieszane,masto wedzony,sdl,ziele angielskie, liscie laurowe,smietana z owocami
,paréwki na ciepto,sos -kurczak w sosie stodko-kwasnym-80 g
pomidorowy Sktadniki:migso drobiowe,marchew,papryka,ananas,koncentrat Skiadniki:
pomidorowy,maka ziemniaczana,sél,pieprz maka,jaja,mleko, maslo,cukier,
Il.gruszka -yt -150 g drotdie,owoce

]

herbata, pieczywo
mieszane z mastem,
wedlina, ser ,satata

Il. jabtko

-rosét z makaronem-250 ml

Sktadniki:wywar drobiowy,marchew,seler,por,pietruszka
korzeri,ziele angielskie,lis¢ laurowy,sél,pieprz,natka
pietruszki,makaron

-piers z kurczaka w stoneczniku -80 g

Skiadniki:filet z kurczaka,mqka,jajo, butka
tarta,s6l,papryka stodka,nasiona stonecznika

-ziemniaki puree z koperkiem-150 g

-suréwka wiosenna-50 g
Skiadniki:kapusta,ogdrek,pomidor,olej rzepakowy,s6l,sok
z cytryny

-woda niegazowana z pomarariczq-200 ml

herbata,butka maslana ,twarozek

13,79

kakao, pieczywo
mieszane, masto,

wedlina,satata

Il.maslanka owocowa

-zupa jarzynowa-250 ml

Skfadnik:wywar warzywny,marchew, seler,por, pietruszka
korzen,sol,pieprz,ziele angielskie, liscie

laurowe, ziemniaki, kalafior, brokuly, fasolko, natka
pietruszki,smietana

-spaghetti bolognese-200 g

Skfadniki: migso

mielone, cebula, pomidory,sd|, pieprz,oregano, koncentrat
pomidorowy, makoron

-woda niegazowana z Cytrynq i migtq-200 ml

Herbata, 200 ml, galaretka
owoCcowa z sosem
smietankowym

- warzywa

15.05.2026

Alergeny:
134,79

herbata picciywo
mieszane z mastem,
jajko
gotowane,ogdrek
kiszony

II.jabtko

-2upa grzybowa- 250 ml

Sktadniki:wywar warzywny,marchew.seler,por, pietruszka
korzen, pieczarki,makaron,smietana,sol,

pleprz,ziele anglelskie, lis¢ laurowy

-nugetsy rybne -80 g

Sktadnikl:filety rybne,maka,jaja,butka tarta,sol pieprz
-ziemniaki-150 g

-suréwka z kapusty kiszonej-50 g

Sktadniki:kapusta kiszona,cebula,sél,cukier,olej rzepak

- woda niegazowana z cytrynq

Herbata, jogurt naturalny z
truskawkami

- warzywa
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