
- -Herblta,plec1ywo -1up1 pomldorowa-250 ml 
ml~szane, maslo,ser, Skgdnlkl :wyww warzvwnv, mwchew, .eler ,por, pletnmb 
wędllna,pomldor koneń, ,sól, płepn, ll~de laurowe, ziele an1lelskle,koncentr1t Herbat•• 200ml, kin• manna na 

pomldorawv~mietana,natkl pletnmkl,maklron mleku I sokiem 

Ir li. mandarynki -kotlet z piersi kurczaki-IO 1 
lł.Jl.lOlS Sldadnlkl :filet z kurczakl,Jaja,maka,bulkl t.arta,sól,papryu słodka - -ziemniaki puree -1501 - wanywa 

-surówb z białej kapustv-50 1 
Składniki: klpusta,marchewb,sól,cukler,ole) neopakowv,sok z 

AlersfllY: cvtrvnv,natka pietruszki 
U,7,1 -woda n1e&11owana z cytryn~ -200 ml 

-krupnlk-250 ml 
JO.Jl.ZOZS r Składnlkl :wywar 

kakao ,pleaywo w1rzywnv(seler,por,pletruszkl,m1rchew),zlemnlakl,kasza,s6ł Herbalal,owsl•nkl na mleku z jlbł1tlem 

r mieszane.masło ,plepn,dełe an1lelskle,IIU laurowv,natkl pletruszkf,łmlelalna 

,szynka ,Sllllal -pałki z kurczaka-BO 1 
Składniki: mięso droblowe,sól,plepn,papryu słodki 

II .Jabł1to -zlemnlakl-1501 

Alerpny: -1roszek z marchewq-1501 -warzywa 

u .1., Skladnlkl:m1rchewka,1roszek,cuker,sól,maka,maslo 
-woda nles11owana z pomarańcz~ 

Kawa zbożowa na herbata ,bułka maślana, serek 
({\alJWO mleku,p·, .. , .. f<i ,--i 

-zupa jorzynowo-250 ml waniliowy 
JJ.Jl.ZOZS IIJJ;JO Sk/odniki:wywor worzywny,morchew,se/er,por,pletruszko 

Tla):Jt m· I ·cm, - WIIJ:W parówki na korzeń,zlele ongielskie, liść 

ciepło.sos 
/ourowyi,sól,pieprz,kopusto,kolofior,broku/y,fosolko, 

pomidorowy z/emnioki,notko pietruszki,śmletono • warzywa 

__, -naleśniki -200 g 
1.1.1,, 11 .pomarańcza Składniki :mąko,jojo,mleko,olej rzepakowy,cukler,diem 

owocowy 
-wodo niegazowana z pomorończq-200 ml 

J.0J.1016 
WOLNE 

NOWY ROK 

kakao ,pieczywo Herbata.kisie l owocowy z sosem 

r m ieszane z masłem, -barsza ukraiński- 250 ml 

,pasta jajeczna ze Sklodnlk/:wywor warzywny,marchew,seler,por,pletruszko waniliowym 

2.01.2021 szczypiorkiem karzeń,buraczkl,fasola,ziemnlakl,kopusta, llść 
/ourawy,zlele anglelskle,sól,pieprz - li.banan -paluszki rybne-BO fi 
Skladnlkl;f/lety rybne,mqka,jojo,bulka torta,sól,pleprz • warzywa 

Ale'leny: 
-ziemniaki -150 fi 
-surówka z /ciszonej kapusty-SO fi 

l,J,,t,7,9 Skladn/kl:kapusta kiszona,cebulo,sól, cukier, olej 

rzepakowy 
- woda nieflazowana z cytryną 

I 
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