sl

Herbata,pieczywo
mieszane, maslo,ser,
wedlina,pomidor

Il. mandarynka

-2upa pomidorowa-250 ml

Skiadniki :wywar warzywny, marchew, seler ,por, pietruszka
korzet, ,s6l, pleprz, liscie laurowe, ziele anglelskie koncentrat
pomidorowy,émietana,natka pietruszki,makaron

-kotlet z piersi kurczaka-80 g

Sktadniki :filet z kurczaka,jaja, maka bulka tarta,sél,papryka sfodka
-ziemniaki puree -150 g

-suréwka z blalej kapusty-50 g

Skladniki: kapusta,marchewka,sél,cukier,olej rzeopakowy,sok z
cytryny,natka pletruszki

PODWIECZOREX

Herbata- 200ml, kasza manna na
mieku z sokiem

- warzywa

13,79 -woda niegazowana z cytryng -200 mi
-krupnik-250 ml
30.12.2025 Skladniki:wywar
kakao ,pieczywo warzywny(seler,por,pietruszka,marchew),ziemniaki kasza,sél Herbata,owslanka na mleku z jabtkiem
mieszane,maslo ,pieprz,ziele angielskie,li$¢ laurowy,natka pietruszki,émietana
,szynka ,salata -patka z kurczaka-80 g
Skiadniki: migso drobiowe, s6l,pieprz,papryka slodka
Il.jabtko -ziemniaki-150 g
Alergeny: -groszek 2 marchewka-150 g -warrywa
13,79 Sktadniki:marchewka,groszek,cuker,sél,maka,maslo
-woda niegazowana z pomaraficza
. Kawa zbozowa na herbata ,butka maslana, serek
ﬂiﬂ'_ mieku, i -zupa jarzynowa-250 mi waniliowy
31.12.2025 r‘lulll-: i, , | Skladniki:wywar warzywny, marchew,seler,por,pietruszka
Wigl:123 paréwki na korzed, ziele angielskie, lis¢
- ciepto,sos laurowyi,sdl,pieprz,kapusta, kalafior, brokuty,fasolka,
pomidorowy ziemniaki,natka pietruszkismietana warzywa
Alergeny: -nalesniki -200 g
1379 n.pomarancza Skladniki :mqka,jajo, mieko,olej rzepakowy,cukier,dzem
owocowy
-woda niegazowana z pomarariczq-200 mi
1.01.2026
cawanTk il
NOWY ROK

2.01.2026

Alergeny:
1,34,7,9

kakao ,pieczywo
mieszane z mastem,
,pasta jajeczna ze
szezypiorkiem

Il.banan

-barszcz ukrairski- 250 ml

Sktadniki:wywar warzywny,marchew,seler,por, pietruszka
korzed, buraczki fasolo, ziemniaki,kapusta, lis¢
laurowy, ziele angielskie,sdl,pieprz

-paluszki rybne-80 g

Skiadniki:filety rybne,maka,jajo, butka tarta,sél,pleprz
-ziemniaki -150 g

-suréwka z kiszonej kapusty-50 g

Sktadniki:kapusta kiszona,cebula,sdl,cukier,olef
rzepakowy

- woda niegazowana z cytrynq

Herbata, kisiel owocowy z sosem
waniliowym

- warzywa
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