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Menu 26.05.2025 -30.05.2025 
Poniedziałek = =.szczyzna,1iemnlakl,ogórld kiszone ,sól,plepn.hśde laurowe,zlele anglelslue,śmletana ,!raperek) 
2.5ZIMB MIEl0NY 
(m~ mlelOne,sól,pieprz,cebula,Jaja,bułka tarta) 

3.ZlłMNIAKI 

4.6'105ZB z MAltOł(Wl(Ą(marchewka,8roszek,sól,cukler,masło,maka) 
S.WODI' iaGAZOWANA Z CYTRYNĄ 

Aleqenf:1,3.7,9 

Wtorek 

~ 
(wyw3r warzywny,włoStCZyZna,zakwas,kiełbasa,ziemnlaki,sól,pierz,liście laurowe,ziele angielskie) 
2.HCJT-OOG 
(bulla pszienna,parówka,surówka z białej kapusty,sos pomidorowy) 
3.WODA IE&AZOWANA Z MIĘTĄ 
Alerpnr-.U,7 ,9 

środa 

1..asót.ZMAKARONEM 

(wywardrobiowy,włoszczyzna,sól,pieprz,ziele angielskie,liście laurowe,natka pietruszkl,makaron) 
2.11 aczM W SOSIE ŚMIETANOWO-WARZYWNYM(mięso drobiowe,cebula,papryka,marchewka,śmietana,koperek,sól,pieprz) 
3mPIN.łm 

~ WIOSENNA (kapusta,ogórek ,pomidor,sól,cukier,ocet,olej rzepakowy,natka pietruszki) 
S.WOM NE6AZOWANA Z POMARAŃCZĄ 

Alerpny:1,.3,7,9 
Czwartek 
1.ZUfr mPrwia.ANA (wywar warzywny,włoszczyzna,boczek wedzony,ziemniaki,iście laurowe,ziele anclelskie,sól,pieprz) 
Z.5MGHETTI IOLOGNESE(mięso mlelone,cebula,pomidory,koncentrat pomidorowy,sól,pieprz,oregano,makaron) 3.WQM ~ Z MIIYNĄ I M~Ą 
Ale,pnr:1,.3,7,9 

Plquk 
UCIEM IIIOIIUlOWY 
(wywar warzywny,wlosz.czyzna,brokuly ,ziemnlakl,sól,pieprz,1iele ang. ,liście laurowe,śmietana,natka pietruszki) UIOnfT RYINY(fllety rybne,mąka,Jaja,bułka tarta,sól,pieprz) 

3.ZIEMNWU 

4.su.ówKA Z 1115ZONEJ ICAPUSTY(kapusta kiszona ,cebula,olej rzepakowy,sól,cukier) 

5.~ NIEGAZOWANA z CYTRYNĄ 

~:1,3,7,4,9 



.. --rupl 01ÓfłtOWl·250 ml 
kabo,pleczyWO Składnlkł:wrwer werrywny,merchew,seler,por,ptetrusrb 
m1esrtne,mesło, korreń,rlemnlekl,otdnl llsrone,sol,pleprt,Hcle l111rowe,rlele 

herbat. ,budy,\ r SOllem OWocowv,n ...._pomidor 1natelskte,lmlet1n1,koperełl 
E(lttał)tOJS -srnyctł mlelony-80 I 

26.05.2025 l(g):30 11.blnln Składniki : ml„o mlełone,cebul1,sół,pteprr,J1Jł,bufb t1rt1 ·-rywa - ~fl):2! -rlemnlekl puree-150 I 
fl):12! -crosttk r mercłlewq--50 I 

Sldodnlkl: grostt4,IIIOrdwwło,s6/,cuk~,mosło.mąko 

~ 
U,7,9 

herblta,pleczywo 
ICawa zbotowa na mlełru , drohlłówb r tytftle,pszenne,masło -turek-250 ml zrababaem 

27.05. ~optk Sldodnlkl:wywor warzywny,morcw,-,.,,por,plttrvuko 

2025 
lconffl,z~nlokl,zohwn,kltłbosa,s6I,pieprz,zieie onglelw,/Hl sldadnild:mab,Jlla,mlełro,ffllllo, r laurowy cutier,drołdłe,rablrbar 
-rocucłly-200 Q 

11.ffldlnb OWOCOWł Skiodnlkl:mąko,jajo,mleło,droJdlt,cukler,moslo 
-wodo nleQozowano z ,:ytrynq-200 ml 

Aleqeny: 
U,7,9 --.zywe 

lmllm ,pieczywo mim, .............. 
łlmQlllll mieszane z masłem, •rosół z mokorontm-250 ml _,, ........ ..., 

2LIIS. 1(11;32 • wedllna,salata SJdodniki:wywor drobiowy, morcMW,sder,por,plttruszko 

2025 Tllt.ll korzetl,zielt ongielskie, liU lourowy,notko 

$ruda 
Wfl):133 li.jabłko ,plttruszki,,s61,pieprz,molcaron 

-kurczak w sosie Jmietonowc,-worrywny,n.80 g 
Sldodniki:mi(so -warzywa 
d~,cebulo,popryko,,morchewko,Jmittana,~re4,s6/ 
,pieprz 

-...,: -ziemnlok/.-150 g 

U,7,9 --surówka wiosenna-SO g 
Sldadniki:kapusta,pomidor,ogórek,s6I,cukier,alej rzepalwwy,sok z 
eytryny,koperek 
-woda niegazowana z pomoratlczq-200 ml 

kalcao,pieczywo 

r mieszane, masło, -zupo ziemnloczano-250 ml herbata-200ml,owsianka na 
szynka ,pomidor Sldodnik:wywor worzywny,morcw,seler,por,plttruszko mleku z jabłkiem i cynamonem 

29.0S. korzetl,sótpieprz,zltlt angielskie,I/Jcie lourowe,kopusta,ziemnioki 

2025 
,boczek wedzony 
--spaghetti bolognese-20011 p li.pomarańcza Sldadnliki:mi(so mielone,cebula,pomldory,konantrat 
pomklorowy,sól ,pieprz,oregano,mokaron 
-woda niegazowana z cytryną I mlftą 200 ml -~rzywa 

Alefweny: 
U,7JJ 

r herb;ita ,pieczywo 
mieszane z masłem, •krem brokulawy-150 ml Herbatil , jogurt naturalny z 
,twilrożek, Sldodniki:wywar warzywny,marchew,seler,po,,pietr=ka truskawkami 30.0S. nodkiewkll IIDnetl,ziemnlak~braliuly,sól,piepn,liJć laurowy, 

2025 ziele angieldie,Jmietana 
PIĄTEK 11.gruszb ·IIQutkl rybM-5011 

SJdadnlkl:fiiety rybM,mąlw,Ja}a,bulta tarta,J6'piepn 

Alerpny: -ziemnlok/. l 50 11 -warzywa 
-surówka z kluoneJ kapusty -50 g 1,3,4,7,9 
SkJadn/kl:kapusta k/szona,cebula,sól,cukier,aJIJ rzepakowy 
· wada niegazowana z cyltynq 100 ml 

L 
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