
Menu 2.06.2025 -6.06.2025 
Poniedziałek 
uuM P0MIOOR0WA Ido- sól piepn,llkle laurowe,tiele anglelskie,śmletana ,makaron) 

__ ...__..-.,, łion(entffl pom ,v~ 1 ł ł (wywar warrfW'ł'f,-•·· -· 
2.ICLOPSIIO w S0511 IIOIIElt=pi bułka t1rt1,śm1etan1,koperek) (mtęso mlelone,sól.piepn. • ' 

3.ZIEMIMKI 

4JMOllCA SZMMl(Ml'(fl,ollla,sól,cukler) 

S.WOOI\ NllGAZOWI'* l dTllVNĄ 

UCIII.,_ 
. (wywarwanywnv,wtoszayzna,kasza,zlemnlakl,sól,plerz,llścle laurowe.ziele angielskle,natka pietruszki) 2.JIEZElll~ 

(mięso wlepnOwa,sól,lliepfzl 
Jm"NIMI 
UUIÓlftA l llSZDNEJ IAPUSlY 
(bpusla kismna,c:ebula,sól,cukier,olej rzepakowy 
5.WDMIEiAZIWMZ~ 
Aleqen,-.1.3,.7 ~ 

Środa 

1.lla lMIIOIWIOWA 

(wywar warzywny,wloszczyzna,marthew,ziemniaki,sól,pieprz,ziele angielskie,liście laurowe,natka pietruszki) 
2.IDREJZ PB9 ~filet z kurczaka,sól,pieprz,papryka slodka,mąka,jaja) 
3DBCNIAIII 

4.IUUCDO (1,uqakj,s61,a,kier,ocet) 

5.W0Dll~ZPOMARAŃC2Ą 

Alerpnr..1,3,7 ~ 
Czwartek 
1.ZUIIIUAIZW (wywar warzywny,włoszayzna,mieszanka warzywna,ziemniaki,iście laurowe,ziele anplskie,s,61,pieprz,śmimna,natka pietruszki) 

2.UCUOff(~,jaja,,nleko,INSło,a,kler,droźdże) 
3.WOD'-~fMZ~I M~Ą 
Alerpny:1.3,7,9 

~ 
UUM~ 

=~wlo5zczyz,y,fasoli ,zlemnlald,boczek ~zony,sól,pleprz,ziele ang. ,liście laurowe.majeranek) WKAMl(maka,Ja)a,owoce,cukier,sól,olej rzepakowy) 
J.WOOĄ NIEGAZOWANA z CVTRYNĄ 

Alefgeny:1,3,1 /J 



■ta --zupa pomldorowa-250 ml 
herbata,plecrywo Sklednlkl:wywar warzywny,marchew,seler,por,plttruszl<a 
mleszene,meslo, korreń,koncentret pomldorowy,sol,pleprz,lllcle laurowe,zlele herbata, OWJianka na mleku z 

ser,w~llna,pomldor an11elskle,lmletana,makaron,n1tka pietruszki owocami 

E{1'cal}1024 ~lopslkl gotowane w sosie koperkowym-80 g 

2.06.2025 ll{a}:29 li.banan Sklldnlkl: mięso mlelone,cebula,sól,pleprz,jaJa,buffca - ~ll}:25 tarta, śmlttana,koperek 
-warzywa 

{a}:125 -ziemniaki puree-150 I 
-fasolka szparagowa-SO I 

AlersenY: Slrladnlkl: fasolka,sól,cukler 

1,3,7,9 

Kawa zbożowa na mleku , 
~ o.pieczywo r l:ytnle,pszenne,maslo ./rrupnlk-25O ml 

Oasto marchewkowe 

3.06. 
,parówki na ciepło.sos Sldodnlkl:wyworwarrywny,marcMw~por,pietruszka 

składniki:maka,jaja,mleka,ołej 

pomidorowy korzeń,zlemnlakl, kasza,sól ,pltprz,zlele angielsie, IHt 
rzepak<YW'(,kakao,marchewka,soda 

2025 lourowy,śmletano, koprrrk 
oczyszczona 

• -naleśnlkl -200 g 
Sldodnlkl:rnqko,Jojo,mleka,cukler,ole] rzepokawy,dlem owocowy 

li.arbuz -wodo niegazowana z cytryną-ZOO ml 

~ -warrywll 

1,3,7,9 

abo ,pieczyWO 
herbata ,bulb mńlana, twwałell 

E{ltcal)1027 mieszane z masłem, -zupo machwlawo-25O ml 

4.06. ll(a:J;J2 ,wedlina, 5/cłodniki:wywor worzywny,marchew~.por,p/ttrusZ/ta 

2025 
Tl&l:21 pasztet,ogórek koneń,ziele ongielskie, liśt lourowy,notko 

środa 
Wl&):132 ,pietruszki,,sól,pieprz,merchewko,zlemnla/ri 

11.jabllco -kotlet z piersi kurczaka-BO g -warzywa 

S/cłodniki:mięso droblawe,s6I 
,pieprz,popryko slodko,mąko,jojo 

-ziemnioki-150 g 

Aler..-,: -buraczki-SO g 

1,3,7,!J 
Sldadniki:buroa ki,cukier,sól,sok z cytryny 
-wodo niegazowana z pomorońaą-200 ml 

herbata,pieaywo 

r mieszane, masło, -zupo jorzynowo-250 ml kakao-200ml,kisiel owocowy z 
szynka 5/dadnik:wywor worzywny,morchew,sele,;por,pietruszka 

5.06. ,ser,rzodkiewka korzeń,s6lpleprz,ziele ongielskie,liścle /ourowe,mieszanlta 
sosem waniliowym 

2025 
worzywno,ziemniaki , śmietana,natka pietruszki 

p -paluszki rybne-SO g 

li .pomarańcza 
Sldadnilki:filety rybne,mąka,jojo,bulko torto,s6/ ,pieprz 
-ziemniaki puree z koperkiem-15O g 

Alerpny: 
-surówko z kiszonej kapusty-SO g -warzywa 
5/dadniki:kopusto klszona,cebu/o,sól,cukier,olej rzepakowy 

1,3,',7,9 -woda megozowona z cytryną i miftą 200 ml 

kakao ,pieczywo r mieszane z masłem, -zupo fasolowa- 150 ml 

6.06. 
,pasta Skladniki:wywor worzywny,morchew,s.ler,por,pietruszko 

Herbata , zupa mleczna z 

2025 
jajeczna,szczyplorek karzetl,z1emnlokl,fosolo,boczek Wfdzon~ sól pieprz /iśt Io 

makaronem 

Pl~TEK 
ziele analelskle, majeranek , , , u rowy, 

Il.gruszka -pierogi z truskawkom/ -100 g 

Alergeny: 
Sk/odnlkl:moko,Jo]o,owoce,cukier,sól,olej rzepakowy 
• woda niegazowana z cytryną 100 ml -warzywa 

1,3,7,9 

I I 

L 



{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["pl-pl"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["pl-pl"],"usedOnDeviceOCR":false}



